6. Tiltaksplan som beskriver ansvar, ledelse, organisering og samarbeid

Risikofaktor: Skadelige former for omsorg:

ulike former for neglekt/svikt, psykisk og/eller fysisk vold, emosjonell utilgjengelighet hos foresatte

Alder Tiltak Ansvar Organisering Samarbeid Status
1-18 ar Alle ansatte som jobber med | Ledelsenienhetene | tillegg til grunnoppleering, ma det | Samarbeid mellom Aktiv,
barn og unge skal kunne har ansvar for legges inn gkter med oppfriskning enhetene for giennomfgring | men mangler system for
bruke “snakke med” som et innfgring og av verktgyet arlig av oppleering. introduksjon av verktayet for
verktay. oppfriskning av nytilsatte.
verktgyet
3-154ar Jeg vet pedagogisk verktgy Gjennomfgres av Settes inn i halvarsplaner og Brukes sporadisk.
for barn. Fokus pa & gi barn pedagogiske ledere arshjul. Ma settes i arshjul/arsplan
og unge kunnskap om kropp | pa hver sin avdeling,
og grenser, vold og overgrep, | og av kontaktleerere
falelser og vennskap pa hvert klassetrinn.
0-1 ar Barselgruppe Helsestasjonen Barselgruppene er i hovedsak Barnehage, PPT, barnevern, | Aktiv
nettverksbygging fysioterapeut, tannhelse,
0-5ar Foreldreveiledning Vi gnsker at alle foreldre i lgpet av Barnehage? Helsestasjon? Dette har vi ikke i dag. Ma i sa
de fgrste 0-5 arene skal fa tilbud PPT? Andre? fall utarbeides plan for dette.
om foreldreveiledningskurs i Hva? Hvem?
gruppe
Alle Handlingsplan mot vold i Alle enhetslederne Interkommunal handlingsplan mot | Planen tas opp i etatene sine | Aktiv.
nzere relasjoner, «Vage & se, vold i neere relasjoner er kjent for arshjul, og arlig i TEFBUS Implementeringspakke/statte
t@rre a sparre». alle ansatte som jobber med barn til bruk av planen er tilgjengelig
og familier
12-16 ar SMISO kurs med elever pd 6. | Salangen skole og Aktiv
0g 10. trinn skolehelsetjenesten
9ar Kroppen min eier jeg Skolehelsetjenesten Aktiv
3-12 &r De utrolige arene Ma utarbeide plan
0-5ar Tidlig inn-verktoy, metode og | Helsestasjonen Oppstart hast 2026
kartlegging
Flyktninger i Kurs i livsmestring, f.eks. Bosettingstjenesten Gjennomfgres i lgpet av Politi, helse, barnevern kan Aktiv

Introduksjon
s-program

info. om vold, overgrep,
tvangsekteskap og
omskjeering.

v/ programveileder

introduksjons-programmet

gjerne hentes inn ved behov.




Enslige Kurs “Ung i Norge” Bosettingstjenesten Politi, helse, barnevern kan Aktiv
mindrearig v/ fagleder gjerne hentes inn ved behov.




Risikofaktor: Rusmiddelbruk hos foreldre og unge

Alder Tiltak Ansvar Organisering Samarbeid Status

Gravide Holdningsskapende og Jordmor, lege Temaet rus skal tas opp med Aktiv
avdekkende arbeid gravide (sparreskjema AUDIT og

DUDIT)
0-18 ar Holdningsskapende arbeid Helsestasjon, Temaet rus skal tas opp med Aktiv
barnehage, skole, foresatte, og pa klasseniva pa
ungdomskontakt skolen

16-18 ar Holdningsskapende arbeid Rektor Sjgvegan Skolen har en egen plan for Aktiv
pa videgeredende videregdende skole forebygging

6-16 ar Obligatorisk samtale med Helsestasjonen Rus som ett avtemaene i samtale Aktiv
skolehelsetjenesten for elever pa 8. trinn (individniva)

0-5ar Oppstartsamtale med Pedagogiske ledere Rus som ett avtemaene i Aktiv
barnehageforeldre oppstartsamtalen

13-18 ar Rusfrie arrangement for Ungdomskontakt F.eks. rusfritt 16.mai arrangement, Aktiv
ungdom ungdomsklubb

Individer Kontakt med politikontakt Grunnskole, Drafting og samarbeid mellom Aktiv

som trenger videregaende og instans og politikontakt

ekstra bosettingstjeneste

oppfelging

Enslige Kulturbaserte holdninger til Bosetting Temaiintro Aktiv

mindrearige alkohol/rusmidler Tema i foreldreveiledning,

og bosatte “ungiNorge”

foreldre

Ungdommer | Tett samarbeid mellom Innkalle til mate for a lage Utarbeide samarbeidsavtaler og

pa HERO grunnskole/videregaende avtaler/systemer for hvordan rutiner

mottak EM skole og bosettingstjenesten samarbeidet skal veere med

og Hero mottak

lokalsamfunnet



https://korus.no/sor/med-disse-11-spoersmaalene-kan-du-lettere-snakke-med-barn-om-erfaringer-med-rus
https://korus.no/sor/med-disse-11-spoersmaalene-kan-du-lettere-snakke-med-barn-om-erfaringer-med-rus
https://korus.no/sor/med-disse-11-spoersmaalene-kan-du-lettere-snakke-med-barn-om-erfaringer-med-rus

Risikofaktor: Alvorlige, vedvarende psykiske lidelser hos foreldre

Alder Tiltak Ansvar Organisering Samarbeid Status
Gravide Kartlegging EPDS Lege/jordmor
(depresjonsskar) under
graviditet
Nybakte Kartlegging EPDS Helsesykepleier Aktiv
mgdre (depresjonsskar) 6 uker etter
fadsel
Flyktninge- Kartlegging av psykisk helse Helsesykepleier Helsesykepleier, fastlege, Aktiv
foreldre for alle nyankomne psykisk helsetjeneste
flyktninger
0-18 ar Oppfolging av barn som Helsestasjonen, Samtaler, ansvarsgrupper. Helsestasjon, fastlege, Aktiv
pargrende psykisk helsetjeneste | Verktoyet snakk med barn som er psykisk helsetjeneste,
for voksne pargrende (samtalekort) barnehage, skole
Risikofaktor: Utviklingsvansker som ikke blir forstatt og hjulpet
Alder Tiltak Ansvar Organisering Samarbeid Status
0-7 ar Kartlegging av utvikling, Helsestasjons- og Faste konsultasjoner etter program | Helsestasjon, lege og Aktiv
motorikk og sprak skolehelsetjenesten pa helsestasjonen jf. retningslinjer | fysioterapeut
1-5 ar Karlegging og Barnehage Aktiv
observasjonsskjema “Alle
med”
1-5 ar PPT har faste dager i PPT og enhetsleder Aktiv
barnehagen barnehage
1-16 ar Kompetanseheving om PPT, enhetsledere Regionsamarbeid for skole Aktiv
nevroforstyrrelser og skole og barnehage og barnehage, helsestasjon,
sprakutvikling barnevern, NAV
0-16 Innfaring av lokal tiltaksplan; | Regionsamarbeid for Under utarbeiding
System for alle, noen og fa skole og barnehage,
PPT, skole, barnehage
1-5 ar Kartlegging ved begynnende PPT Barnehagepedagog kontakter PPT Foreldre og barnehage

vansker v/ PPT




«Sprakpakke» i barnehage

Ved darlig/ sent utviklet sprak

Foreldre, barnehage,

Ma tas i bruk

med barn med szerlige
behov:

eller barnehage

f.eks. autisme, ADHD, spesifikke
sprakvansker kognitive funksjons-
nedsettelser

helsestasjon, PPT, BUP.
Ansatte som har
kompetanse innenfor dette
(kurs, utdanning).

1-5 ar tilpasset alder, niva. (oftest flerspraklighet, men ikke helsestasjon, PPT
alltid).
Tiltakskort; sprakpakke1, 2 osv.
1-16 ar Ressursteam Skole og barnehage Enkeltansatt melder inn saker til PPT og helsestasjon Aktiv
i skole og i barnehage ressursteam. Ressursteam
giennomfares regelmessig.
1-16 ar Ansatte i avdeling/ klasse Enhetsleder skole “Kurs- og veiledningspakke”” om Kan veere aktuelle: M3 utvikles

Risikofaktor: Skadelig psykososialt miljo i barnehage og skole

barn 0-18 ar

som er ny i Norge

fadderfamilie/vennefamilie for
nyankomne

Alder Tiltak Ansvar Organisering Samarbeid Status
1-5ar Mal for barnehagen: Alle skal | Alle ansatte i Tema pa samarbeidsutvalgs-mgte | Samarbeidsutvalg, Aktiv
fa en venn, kunne holde pa barnehagen og foreldremgater, foreldre
envenn og veere en venn. foreldrene generelt.
0-18 ar Tidlig arbeide med at Helsestasjon, - barselgrupper Samarbeidsutvalget, FAU Delvis aktiv
foreldregruppene kjenner barnehagestyrer og - faste aktiviteter i lgpet av aret for
hverandre: sosialt, samhold, | rektor legger til rette ei bhg-gruppe eller klasse pa
nettverksbygging, senke for dette. skolen, f.eks “Grilling i fjeera”
terskelen for a ta kontakt Foreldrekontakter - foreldrekontakter far ansvar for a
med hverandre. pase at alle foreldre er inkludert i
ev.facebookgrupper/aktivteter
Flyktninge- Fadderordning for flyktninger | Bosetting Etablere Bosetting, lokalbefolkning Ikke aktiv (et forslag)

13-18 ar

Ungdomskontakt.
Viderefgring av denne rollen
etter at prosjektet er over

Miljgtjenesten

Jobber tverrfaglig med forebygging i
ungdomsmiljget.

Driver ungdomsklubben og deltar i
andre fritidsaktiviteter som f.eks
UKM.

Skole, kultur,
samarbeidsutvalget for
politiradet,

Aktivt. Prosjektmidler til ut juni
2026, mulighet for forlengelse til
juni 2027.

Hvis ordningen skal fortsette etter
2027, ma det innarbeides i
kommunens budsjetter.




Salangen skole

13-18 ar Ungdomsrad Ungdomskontakt Aktiv
13-18 ar Ungdomsklubb Ungdomskontakt Aktiv
6-16 ar Miljgteam (naerveersteam) Salangen skole Helsestasjon, PPT, Aktiv i prosjektperioden hgst 2025-

var 2028.

Flere tiltak pa grant niva, vil
ogsa fange opp barn og unge
pa gult niva.

Risikofaktor: Levekarsutfordringer i familien
Alder Tiltak Ansvar Organisering Samarbeid Status
1-5 ar Lavterskelbarnehage Ledelse barnehage Barnehagen kjgper inn utstyr og Aktiv
-like muligheter for alle dekker utgifter til aktiviteter
1-5 ar Full barnehagedekning for Kommuneledelse Aktiv
1- aringer, lapende opptak.
6-16 ar Fullt ut gratisprinsipp i Skolen bidrar til & skaffe til veie Ma jobbes med, et mal a strekke
grunnskolen ngdvendig utstyr for elevene. seg etter.
0-18 ar Utstyrsbank Biblioteket Gratis utlan av fritidsutstyr. Fglger Aktiv
apningstid til biblioteket.
0-18 ar Holdningsarbeid til Skole, barnehage, Kan gjelde f.eks. bursdagsgaver, Foreldre, Samarbeidsutvalg,
foreldregruppene om FAU. klassetur, gaver til leerere. FAU
gratisprinsippet Rektor har dette som tema i FAU
hver hgst
0-18 ar Alle skal kunne delta pa Kultur, idrettsradet, - Holde lavt utgiftsniva pa Kultur, lag og foreninger,
fritidsaktiviteter. lag og foreninger, fritidsaktiviteter, sette tak pa hvor idrettsradet
sang og musikkradet hgy en kontingent/treningsavgift
kan bli.
- Kjarelister til organiserte
aktiviteter ut av kommunen.




- Kommunale bygg lanes gratis ut
tilarrangement for barn og unge.
- Noen aktiviteter er gratis, f.eks.
onsdagsrenn, lgpskarusell.
0-18 ar Alle enheter er kjent med Enhetsledere Bidrar til & spre informasjon til Aktiv, men ma mer ut
ordninger som finnes: barn, unge og foresatte
utstyrsbank, fritidskort, ferie-
aktiviteter, kleslager, “ferie
for alle”, NAV-ordninger
1-10 &r Gratis SFO- og Kommunen bosettingstjenesten Ikke aktiv
barnehageplass til
flyktningebarn
0-10 ar Samtale om gkonomi med Helsestasjon Nar foreldre sgker om redusert Bistand og veiledning fra Delvis aktivt
foreldre som sgker om Barnehage foreldrebetaling, sa tas det en Nav ved gkonomiske
redusert foreldrebetaling i Skole samtale med de foresatte om de utfordringer
barnehage og SFO ulike tilbudene som finnes, samt
sette i kontakt med NAV ved behov.
Finnes det ogsa flere risikofaktorer
i familien?
6-18 ar Fritidskort til flyktningfamilier | Bosetting Nar eksterne midler Aktiv
og lavinntektsfamilier Helsestasjon opphgrer, ma det veere
Frisklivskoordinator innarbeidet i kommunens
budsjett
6-18 ar Gratis kulturskole Kulturskolerektor Kommunen har 2-3 friplasser til Ikke aktivt (forslag)
barn i lavinntektsfamilier




